
SAINT-NAZAIREdu 26 au 29 mai

Patrimoines 
à la carte 
Un marathon de visites guidées
et de parcours en ville !

Saison 
patrimoine 
2023



Devenez acteurs de votre découverte  
de Saint-Nazaire à travers quatre quartiers 
emblématiques : Penhoët ouvrier, Petit 
Maroc portuaire, La Havane résidentiel  
et bourgeois et Saint-Marc-sur-Mer 
balnéaire.

Regardez, enquêtez, questionnez,  
dessinez : les cartes postales anciennes 
vous mettent sur la piste.
Un moment convivial et gourmand  
rassemble les participants à la fin  
du parcours.

Bons baisers de Saint-Nazaire... Parcours participatifs accompagnés

Petit Maroc    Durée : 1 h 30
• samedi 27 mai à 11 h 30 + apéritif    Lundi 29 mai à 11 h + apéritif
• R.-V. : Écomusée
Visite en langue des signes par Idem Interprétation le 29/05 à 11 h
Saint-Marc-sur-Mer    Durée : 2 h
• Samedi 27 mai à 15 h + goûter    Lundi 29 mai à 15 h + goûter
• R.-V. : esplanade de la plage du Monsieur Hulot, rue du Commandant Charcot
La Havane     Durée : 2 h
• Dimanche 28 mai à 8 h 30 + petit-déjeuner
Lundi 29 mai à 16 h + apéritif
• R.-V. : en bas du Jardin des plantes, côté rue de Béarn
Penhoët     Durée : 2 h
• Dimanche 28 mai à 15 h 30 + apéritif
• R.-V. : à l’intersection de l’avenue de Penhoët et du chemin de la Petite usine

Porte maritime et fluviale, Saint-Nazaire recèle de nombreux 
métiers et ouvrages portuaires. De l’écluse sud à l’avant-
port, des équipements font de la cité une porte du voyage 
en mer.

Construite entre la Loire et l’Océan Atlantique, Saint-Nazaire 
ouvre aussi vers d’autres eaux. Aujourd’hui méconnus,  
les ruisseaux, canaux ou simples « trous d’eau » étaient 
source d’une vie rurale intense.
Ce parcours vous dévoile, jusqu’au coucher du soleil,  
une facette souvent ignorée de la ville.

Vous êtes invités à venir avec des provisions, qui seront mises  
en commun lors d’une pause dégustation et contemplation.

Par la Mission des patrimoines - Ville de Saint-Nazaire.

La porte du large 

Eaux secrètes

Visite commentée

Balade commentée 

Dimanche 28 mai    11 h - Lundi 29 mai    11 h 30 

Vendredi 26 mai    18 h

quartier Petit Maroc, près du pont 
levant, quai de la Vieille ville1 h 30

terre et mer

De Sautron à la place du Commando, suivez  
le récit d’un voyageur venu pour la fête  
d’inauguration de l’écluse Sud en 1907.
Avec Saint-Nazaire 1900 en toile de fond,  
trois musiciens et des médiateurs vous emportent 
et vous font ressentir l’esprit des lieux  
et de l’époque.

Un air de balade 1900
Parcours musical

Samedi 27 mai    9 h
Dimanche 28 mai    17 h 30

Avec Roland Brou (chant), Alain Pennec (accordéon diato-
nique), Youenn Landreau (stick Chapman)

arrêt de bus « Sautron »,
1 bd Albert 1er

2 h

signature
Plat

Menu

Spécialité du chef

Cette visite incontournable vous invite à faire connais-
sance avec les visages de la ville du 19e au 21e siècle. 
Une proposition pour tous ceux qui souhaitent découvrir 
Saint-Nazaire au-delà des idées reçues.

Un tour de Saint-Nazaire en 90 minutes 
Visite commentée 

Samedi 27 mai    16 h 30        Dimanche 28 mai    14 h 30

billetterie, 
base sous-marine1 h 30 

du jour
Plat

À partir de juillet 1958, clients et commerçants  
se côtoient sous un nouveau marché couvert. 
L’architecte Claude Dommée a conçu un bâtiment  
de béton armé qui conjugue les besoins des usagers  
et son intégration dans l’architecture de la place.

Au sortir de la Seconde Guerre mondiale, 85% de la ville 
est détruite. Commence alors le titanesque chantier  
de la Reconstruction.
En suivant les pas des sinistrés, cette randonnée  
à travers le centre-ville met en lumière différents types 
d’architecture des années 1950.

Les halles de Saint-Nazaire,
plus qu’un marché

Années 1950 :
Vivre la Reconstruction

Visite commentée

Randonnée urbaine commentée

Dimanche 28 mai    10 h

Samedi 27 mai    18 h

face aux halles, 
rue Jean Jaurès1 h

devant le parvis 
de la gare SNCF 2 h 15 

rétro 1950
Menu

+ dégustation

+ apéritif

Organisé autour des bassins portuaires, le Saint- 
Nazaire d’avant-guerre se devine grâce à des textes 
d’écrivains. Un comédien leur donne vie avec humour 
et sensibilité. Il forme un duo avec un médiateur  
pour évoquer la cité et le port transatlantique,  
de 1862 aux années 1930.

Avec Dominique Delavigne, comédien et metteur en scène - 
compagnie Patakès

Chemins du départ
Parcours-lecture

Dimanche 28 mai     19 h et 20 h 30
Lundi 29 mai    10 h

à l’arrière du théâtre, 
côté «parking du théâtre»1 h 

Suggestion du chef

+ apéritif

devant la base sous-marine3 h

Lundi 29 mai    9 h
+ apéritif

+ petit-déjeuner

+ petit-déjeuner

Édifiée lors de la Seconde Guerre mondiale, l’impres-
sionnante forteresse de béton s’intègre désormais 
dans le paysage urbain. 
Vous saurez tout de ce monument qui a marqué  
durablement Saint-Nazaire et ses habitants.

La base sous-marine, 
histoire d’une reconquête

Visite commentée 

Dimanche 28 mai    10 h 30

billetterie, 
base sous-marine1 h 10 

du dimanche
Plat

Une énorme table de pierre en centre-ville, 
quelle étrange présence ! À quoi servait-elle ? 
Qui l’a bâtie ? Que fait-elle parmi les habitations ? 
Percez le mystère du dolmen des trois pierres.

Fermez les yeux, ouvrez grand les oreilles, 
soyez à l’écoute de vos perceptions et approchez 
de très près la base sous-marine. 
Une découverte où tous les sens sont en alerte !

Quel pouvait être le quotidien d’une famille en 1958 
à Saint-Nazaire ? Pour le savoir, marchez dans les pas  
de ces Nazairiens et participez aux activités de leur matinée.

Un dolmen en ville 

Sensations béton 

Il était une matinée en 1958 
Parcours ludique + goûter 

Parcours sensoriel 

Parcours ludique + goûter 

Dimanche 28 mai    16 h 30     Lundi 29 mai    10 h 30 Samedi 27 mai    15 h 30            Dimanche 28 mai    11 h 30
Lundi 29 mai    15 h 30

Samedi 27 mai    10 h             Lundi 29 mai    14 h 30

centre-ville, 
square du Dolmen50 min 

billetterie, 
base sous-marine 1 h 

centre-ville, 
square de la Mutualité1 h

Opération Chariot : 
des commandos dans l’action 

Durant la nuit du 28 mars 1942, des commandos britanniques 
firent face à de nombreux retournements de situation. 
Cartes en main, partez sur leurs traces et prenez des décisions 
stratégiques.

Visite participative 

Dimanche 28 mai    15 h

Écluse fortifiée , 
av. de la Forme-écluse

1 h 30 

famille
Menu

dès 7 ansdès 7 ans

dès 6 ans dès 12 ans

R.-V. : à retirer à l’Office de Tourisme  
ou à télécharger en ligne saint-nazaire-musees.com

Méan-Penhoët, récits de quartier
Parcours signalétique et numérique
Sur les pas d’Eugénie, d’André, de Julie ou du chat 
Marcel pour une révélation d’un patrimoine méconnu.

Roman-photo, un jour en ville
Parcours ludique
Une manière originale de découvrir la ville  
des années 1950 et ses habitants.
R.-V. : à retirer à l’Office de Tourisme

19
50

Architecte en herbe
Parcours ludique

R.-V. : Écomusée

19
50

à emporter
Menu

en autonomie

dès 7 ans

dès 12 ans

dès 12 ans

Une mission sur l’architecture de la Reconstruction 
dans le quartier du Petit Maroc.



9 h Un air de balade 1900 Parcours musical 
+ petit-déjeuner

arrêt de bus « Sautron »,
1 bd Albert 1er

10 h Sensations béton Parcours sensoriel billetterie, base sous-marine

11 h 30 Bons baisers de Saint-Nazaire : Petit Maroc Parcours participatif 
+ apéritif Écomusée

15 h Bons baisers de Saint-Nazaire : Saint-Marc-sur-Mer Parcours participatif 
+ goûter

esplanade de M. Hulot,
rue du Commandant Charcot

15 h 30 Il était une matinée en 1958 Parcours ludique 
+ goûter square de la Mutualité

16 h 30 Un tour de Saint-Nazaire en 90 min Visite commentée billetterie, base sous-marine

18 h Années 1950 : Vivre la Reconstruction Randonnée urbaine 
commentée + apéritif parvis de la gare SNCF

8 h 30 Bons baisers de Saint-Nazaire : La Havane Parcours participatif
+ petit-déjeuner

en bas du Jardin des plantes, 
côté rue de Béarn

10 h Les halles de Saint-Nazaire, plus qu’un marché Visite commentée
+ dégustation face aux halles, rue Jean Jaurès

10 h 30 La base sous-marine, histoire d’une reconquête Visite commentée billetterie, base sous-marine 

11 h La porte du large Visite commentée
+ apéritif

près du pont levant, 
quai de la Vieille ville

11 h 30 Il était une matinée en 1958 Parcours ludique
+ goûter square de la Mutualité

14 h 30 Un tour de Saint-Nazaire en 90 min Visite commentée billetterie, base sous-marine 

15 h Opération Chariot : des commandos 
dans l’action Visite participative écluse fortifiée 

15 h 30 Bons baisers de Saint-Nazaire : Penhoët Parcours participatif 
+ apéritif

intersection av. de Penhoët 
et chemin de la Petite usine

16 h 30 Un dolmen en ville Parcours ludique
+ goûter square du Dolmen

17 h 30 Un air de balade 1900 Parcours musical
+ apéritif

arrêt de bus « Sautron »,
1 bd Albert 1er

19 h et 
20 h 30 Chemins du départ Parcours - lecture à l’arrière du théâtre,

côté « parking du théâtre »

9 h Un air de balade 1900 Parcours musical 
+ petit-déjeuner

arrêt de bus « Sautron »,
1 bd Albert 1er

10 h Chemins du départ Parcours - lecture à l’arrière du théâtre,
côté « parking du théâtre »

10 h 30 Un dolmen en ville Parcours ludique
+ goûter square du Dolmen

11 h Bons baisers de Saint-Nazaire : Petit Maroc Parcours participatif 
+ apéritif Écomusée

11 h 30 La porte du large Visite commentée
+ apéritif

près du pont levant, 
quai de la Vieille ville

14 h 30 Sensations béton Parcours sensoriel billetterie, base sous-marine

15 h Bons baisers de Saint-Nazaire : Saint-Marc-sur-Mer Parcours participatif 
+ apéritif

esplanade de M. Hulot,
rue du Commandant Charcot

15 h 30 Il était une matinée en 1958 Parcours ludique
+ goûter square de la Mutualité

16 h Bons baisers de Saint-Nazaire : La Havane Parcours participatif 
+ apéritif

en bas du Jardin des plantes, 
côté rue de Béarn

Calendrier

Samedi 27 mai 

Dimanche 28 mai 

Lundi 29 mai

Réservation 
conseillée

Réservation 
obligatoire

Accessible aux personnes 
à mobilité réduite

Idéal en 
famille

18 h Eaux secrètes Balade commentée devant de la base sous-marine

Vendredi 26 mai 

Langues des signesEn autonomie

Mode d’emploi

Des chaussures confortables, un chapeau et de la bonne humeur, les visiteurs  
sont invités à arpenter Saint-Nazaire à la rencontre de ses patrimoines,  
du petit matin au début de soirée. Des visites commentées, des parcours  
en musique ou en lecture, des propositions pour les familles, une randonnée urbaine, 
des parcours autonomes sont au programme de ce grand weekend.
Nos médiateurs et les artistes vous emmènent sur les chemins de la curiosité 
pour une patrimoine - session conviviale et joyeuse !

Nos coups de cœur 
sont mentionnés 

dans le programme 
par :

En autonomie : 
enquêter, observer, 

déduire, contempler... 
Des promenades pour 

flâner, ouvrir grand 
les yeux et vous impli-

quer. En route ! 

Les réservations 
obligatoires ou conseil-
lées sont indiquées par : 

réservation
OBLIGATOIRE

réservation
CONSEILLÉE

Visiter S’évader Bienvenue aux familles  
Avec ces parcours, vous 
êtes accompagnés par un 
médiateur pour une approche 
participative du patrimoine.
Toutes les questions sont 
permises !

Laissez-vous porter par nos 
propositions originales pour 
lier l’imaginaire, le patrimoine 
et la création. 

Découvrez l’histoire et le patri-
moine de la ville en famille grâce 
à des formes ludiques adaptées. 
Repérez-les dans le programme 
grâce à ce pictogramme :

Les horaires indiqués sont ceux des départs de visite. 
Présentez-vous 10 min avant l’horaire de visite sur le lieu de rendez-vous  
annoncé. Pensez à prévoir une tenue adaptée aux conditions météorologiques.

Pour votre confort, les jauges sont réduites. 
Pensez à réserver votre visite en ligne sur saint-nazaire-musees.com  
ou par téléphone. Vous pouvez imprimer vos billets en ligne ou les retirer 
à la billetterie principale située dans la base sous-marine.

S’informer*

saint-nazaire-musees.com

+33 (0)2 28 540 640, sur le site saint-nazaire-musees.com 
ou à l’Office de Tourisme

Toutes les propositions de cette programmation 
« Patrimoines à la carte » sont GRATUITES. 

*Des modifications du programme sont possibles en cas d’imprévus.

S’informer et réserver

Réserver

Visiter
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Un marathon de visites guidées, de parcours en famille, autonomes  
ou accompagnés, de balades en musique, de parcours-lecture...


