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Récits de quartier
Des parcours pour révéler le patrimoine 
et les histoires de vie du quartier
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Explorez le quartier de Méan-Penhoët à la découverte 
de ses pépites cachées.

Sur les murs, au détour d’une rue, les personnages grandeur 
nature du street artist Jinks Kunst vous accompagnent.
Ils évoquent les histoires de vie, les traces et la mémoire 
des personnages d’Eugénie, André, Michelle et Julie. 
Ces habitants imaginaires du quartier, anciens et actuels, 
se découvrent dans trois balades numériques interactives 
et sensibles.

À travers le quartier, des mobiliers ouvrent à la manière de portes 
et de fenêtres sur l’histoire des lieux et des monuments.
Promenez-vous, prenez le temps des détours et empruntez 
les passages hors des sentiers battus.

Signalétique urbaine
Street art par Jinks Kunst

Suivez l’histoire d’Eugénie, habitante 
du début du 20e siècle, à travers 
des cartes postales anciennes.

Partez avec André, ouvrier des Chantiers 
de l’Atlantique dans les années 1930, 
pour son tour du quartier à vélo.

Trois balades numériques

Eugénie

André

Michelle, Julie et Marcel

9 étapes

Avenue de Penhoët Port de Méan

1 h 30

8 étapes

Avenue de Penhoët Rue Émile Combes

1 h

Ouvrez l’œil, Marcel le chat 
s’est échappé dans le quartier.

5 étapes

Rue Jules Vallès Port de Méan

30 min

Ces 3 parcours sont accessibles 
en téléchargeant gratuitement 
l’application Baludik sur votre smartphone.
Scannez le QR code pour télécharger 
les balades.
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Méan & Penhoët : 
deux quartiers, une histoire
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Boulevard de la Légion d’Honneur
Base sous-marine - BP 173 
F - 44613 Saint-Nazaire Cedex

Mairie de Quartier Méan-Penhoët
106 rue de Trignac

Tél : +33 (0)2 40 22 40 65 
contact@saint-nazaire-tourisme.com

Autour du port sur le Brivet, le petit bourg de Méan rassemble marins, pêcheurs 
et paysans établis dès le Moyen-Âge. Au 19e siècle, il tire avantage des chantiers 
de construction navale en bois et du commerce maritime des produits de Brière. 
Dès 1862, le premier chantier naval moderne s’installe sur l’estuaire. Le bassin 
de Penhoët ouvre en 1881 : le développement du « nouveau » Penhoët est lancé. 
De 1850 à 1900, la population triple. Des artisans et commerçants s’implantent, 
attirés par la population ouvrière croissante qui réside dans le quartier ou qui 
s’arrête avant de regagner la Brière.
La rue de Trignac, longue de 1 847 mètres, relie Méan l’historique avec Penhoët, 
industriel et ouvrier, dans un seul quartier.

• Parcours accessibles 7 jours sur 7, en accès libre.
• Téléchargement des balades numériques via l’application Baludik, 
disponible sur App Store et Play Store.
• Activez la localisation sur votre smartphone ou tablette.
• Recherchez Saint-Nazaire dans l’application.

Ces parcours de découverte ont été imaginés par les habitants du quartier Méan-Penhoët dans le cadre 
des conseils de quartier mis en place par la Ville de Saint-Nazaire.


